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地区防災計画モデル地区会合に出席しました（石巻市上釜地区） 
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11月 5日、内閣府「地区防災計画の
モデル地区」活動の一環として、桜

井愛子准教授が 2015年度のアドバ
イザーを務める石巻市上釜地区での

打合会合に参加しました。2011年の
東日本大震災で甚大な被害を受けた

石巻市の沿岸部に位置する上釜町内

会では、本年度から自主防災会を結

成し、地区防災計画の策定に向けた活動に取り組んでいます。11月 15日の石
巻市総合防災訓練では、自主防災会として初めての避難訓練・防災訓練を開催

します。打合会合では、総合防災訓練に向けた関係者間での情報共有・役割分

担が行われました。また、民生委員の参加を得て新たに作成された要援護支援

者リストを踏まえて、実際に支援する側としてどのような状況を想定し準備が

必要かについて、ワークショップ形式で具体的対策について検討を行いました。

15日の総合防災訓練に向けて準備が整いつつあります。 
 
 


